Kaprtodenbubie npaHuku "JIeTHsIsSI pagocTs"

ABTop: EkaTepuHa
10.08.2011 13:01

Ha 2 mopuuu:

KapTtodens - 8 mT (CpegHux, MEJIKUX); COJIb, IepeIl; MyKa - 3-4 CT.JI.; IIaMOIUHbOHEI
- 6-7 1IT; 3eeHb - My4Y0K HeOOIbIIION

KapTodenb MOMBITh, IOYNUCTUThH, HATEPETh Ha MEJIKON TEPKe, MOOAaBUTDH COJIb,
repeil, MyKy. 3aMeCUTh Heryctoe TecTo. [I151 HAUUHKU - TPUOBI IIOMBITh,
IIOYHUCTUTDh, OTBAPUTh, HO HE BHIIMBATh OTBApP. I puOBl MeJIKO mope3aTh U CMeIllaTh C
MeJIKO TTopyOIeHHOM 3e/1eHbio. Ha pa3orpeTyio CKOBOPOMY BBUIUTD 2-3 JTIOKKH
PaCTUTENBHOT 0 Macjia, JIOKKOU BHIKJIaAbIBaTh TECTO OJI APaHUKOB, CBEPXY
rpuOHYI0 HAYMHKY ¥ CHOBA TECTO /IS IPAHUKOB (CIIOSIMU: TECTO, HAYWHKA, TECTO).
KapuTh C AByX CTOPOH OO0 HNOAPYMSHHBaHUS, 3aTEM HAKPBITh KPHIIIKON U JepzKaTb
Ha Me[OJIeHHOM OTHe D MUHYT.

Il7st coyca: Ha pa30rpeTyio CKOBOPOMAY BBUIUTH HEMHOT'O PACTUTEIBHOTO Macjia u
IIOJIOKUTH 1-2 TOXKKK MyKH, mepeMelnats. Korma cMech HAYHET 3aKUIIATh,
mo0aBuTh 1 cTakaH rpuOHOTO OTBapa, IepeMellaTh U TYIIUTh 0 TOTOBHOCTH.
I1o6aBUTH MEJIKO ITOPYyOIeHHYIO 3e/IeHb.

HpaHI/IKI/I IIOgaBaThb TOPAYMUMHU, TIOJTUTE COYCOM.
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